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கட த இ காசினய க , மனத ப றவ  எ ப , ந வா வ  

உ ைணயாக நி  க வ  பய வ , உ ைம ெநறி உண  அத வழி ஒ கி 

உய வைடய ய வ  அ வாய ஆ டவைன அறி  மகி வத  

ெபா ேடயா . "க ற  ேக வ  ேக ட  நி ைன  க  ெபா ட ேறா 

காேண!" – என , 'க றதனாலாய பயென ெகா ? வாலறிவ  - ந றா  ெதாழா 

அெரன '' - என  வ உ  ஆ ேறா  ெமாழிகைள ஊ றி ேநா க. இத  ெபா ேட, 

வல கின தின  ேவ ப தி, ந லன இைவ, தயன இைவ எ  ப ண  

ஆறாவதறிவாய ப தறி , மனத ம  சிற பாக வழ க ப கி ற . 

ஆகலி , அ தைகய ஆறாவதறிவ  ைணெகா , உ ைமநிைல வ சா ண  

அத வழிநி  ஒ கி ெம ய ப ெம வ  மனதரா  ப ற ேதா  

ஒ ெவா வ ைடய  சிற த கடைமயா .  

 

ம , இ தைகய உ ைமநிைல உண  க வ ேய ெம க வயா . 

அ வாற றி, தெபௗதிக ஆரா சிய லா  எ லா  இய ைகய  பைட  எ , 

இைறவ  எ ெறா வ  தனயாக இ ைலெய , இைறவ  

நாம ப ண கள  ைமயா , அவ ைற அவ  க ப  வழிப  வ த  

ைப திய கார தனெம  பலவா  ேப நா திக  ெகா ைகைய வைளவ  

நவன நாக க  க வ, உ ைம  க வயாகா .'' நி கி றெத லா  ெந மாெல  

ேறாராதா  - - க கி றெத லா  கைட'' - எ ப  ஆ வா  அ ெமாழி. ஆதலா , 

மனத  ப றவயா  ெபற பாலதாய சீ ய ேப , க வயனா லைடய த க சிற த 

பய  கட ைள வழிப வேதயா  எ ப  ெச வ  தி  ெபற ப .  

 

"அக ட  ச சிதான த  அவா  மானச ேகாசர " - எ றப , ''அ கி  ெகனாதப  

எ  ப ரகாசமா' , ''பா மிட ெம ெமா  ந கமற நிைறகி ற ப ரணாந த'' 

மா ள பகவாைன, எ ஙன  உண , எ வா  பாவ , எ வைகய  

வழிப வ  எ ற வனா எ த  இய ேப. சி னா  ப பண  சி றறிவனராய நம  

கிய அறிைவ ெகா , ஊ  ேப  உ வ  ண  ேதா ற  

மி லாதெதா  தன ெப  ேசாதிைய, த  தலாக தியான  ெச ய  

ெதாட ேபாேத, அ வாேற பாவ  சி ைதயலி தி வழிப வ  எ வைகய , 

சா தியமாகாதெதா ேற எ ப  ெதள . எ ைலய லா தஅ வ ெப  

ஒள பழ ைப, ேகவல  சாதாரண மன தா  நி ேணாபாசைனயாக தியான ப  

த  தலிேலேய சா யமானத ; அ ைண எளயெதா  ெபா ள  ஆ டவ . 

ஆகலா , ''அ டபகிர ட மட கெவா  நிைறவாகி ஆன தமான" பர ெபா ைள, 

அ வாேற நி ண ப ரமமாக  பாவ , தியான த  எளதி  ைக வத  

எ பைத வ ைர க ேவ வதி ைல. அ வா  வாசாஞான  ேபசி தி  

சாதாரண அறிவாள க ைடய , அவ  த  ேபைதைமைய  ெச வ தி  

ெவள ப திவ . என , அ தைகய நி ண ப ரம தியான  ஒ கால தி  

ைக வ . அஃ , மிக மிக அ தா . ச ைய, கி ைய, ேயாக , ஞான  எ  
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நா  ப கள , றாவதாய ேயாகநிைலய , அ தைகய நி ண ப ரமதியான , 

சிறி  சிறிதாக – ப ப யாக வள சி ெப  எ லா இைட கைள  கட  நி  

ெம ஞானமாய கைடசி நிைலய . எ வ தமான ெசய ைக ய சி மி றி  தாேன 

ைக . அ தைகய உ ைம ேயாக  பய சியாள க க றி, ஏைனய சாதாரண 

மனத க  நி ண ப ரமதியான  வா  ேவதா தமாகேவ  ெம பதி  எ வ த 

ஐய மி ைல.  

  

ஆதலா , உ ைமய  'ஆ டவைன அைடயேவ ' எ  உ தி  

 ெகா  இைடயறாத ய சி ெச பவ க , த தம  அறி  வள சி   

 ஏ றவா , எ  பர  நி  இைறவ  த தம  மேனாப ட க  

இைய தவா  பலதிற ப ட இல கண கைள  க ப , தி வ கைள எ ப தி, 

அவ ைற அ வவ  மனெமாழி ெம களா  தளராதெம ய ேபா  வழிப  வ வ  

சால  சிற ததா . அ தைகய ப த கள  பாவைனக  கிண க, லா வ ேனாதனாய 

ச ேவ வர  பலவைக ப ட வ வ களாக அவரவ க க கா சி அள த வா .  

 

 
 

“ேயாேயாயா யா  த ப த:, ரயா சி  மி சதி! 

த யத யா சலா ரததா , தாேமவ வ ததா யஹ ”!! 

 

“ஸதயா ர தயா த:, த யாராதன மஹேத! 

லபேதச தத: காமா , மையவ வஹிதா  ஹிதா !! (அ - 7;  - 21, 22)  

 

எ த எ த ப த , ந ப ைக ட  எ ெவ வ வ ைத அ சி க 

வ கி றாேனா, அவனவ ைடய அைசயாத ந ப ைக  த க வ வ ைத, நா  

ேம ெகா கி ேற ; அவ , அ த ந ப ைக ட  கல , அ வ வ ைத ஆராதி க 

ேவ கி றா . அதின , தா  வ பயனவ ைற எ கிறா ; என , 

அவ ைற வ  ெகா பா  யாேன" - எ , க ணப ரா  உல  ேபா  உய  

ெப  லா  பகவ கீைதய  அ ள ெச தைம கா க. ஆகேவ, வ கிரகாரா தைன 

ெதா ைமய  சிற த இ வ திய நா , திதாக ஏ ப த ப ட த  எ ப , 

ம கள  அறி  வளர ெதாட கிய நா  ெதா  இ  வ வெத ப  ெத ளதி  

லனாக  கிட கி றன.  

 

ம , நம  ேனா க  சி ற லின களாய நா  உண  உ த  ெபா , 

உபநிடத மைற ெபா கைள வ கிரக கள  அைம  உதவ ளன . 

அ வ த கைள கிரகி  ெகா , ப திய  சிற , ந மேனா  மன , 

ைமயா மா  அவ ைற  சி  ேன றமைடய ேவ  ெம பேத, நம  
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ேனா க  க தா . கட  த இ லைக  பைட  கா  அழி  

ெதாழி  நடா  த  ெபா ளாய த வன  ணாதிசய கைள, நம  

தாைதக  வ  ெகா  ெச றி  வ கிரக களன , நா  எளதி  

ெத  ெகா ளலா . உதாரணமாக, வ வ  வ கிரக , எ  பர , க ைண 

மைழ ெபாழி  இய ைப  றி க, ேமேல தவ  ேமக தி  நிற ைத  ேபா ற 

நலநிற , உய கைள  பைட , த ைம  அறி றியாக ஒ ைகய  ச , 

உலைக நட  அதிகார தி  றியாக ம ெறா  தி ைகய  கைத , அழி  

ச தி  அறி றியாக ேவெறா கர தி  ச கர , அ  ெபாழி  ெம ய ப  

உ வ தைல  றி க  ப றிெதா  தி கர தி  தாமைரமல  ெகா  

வள வ , சபாபதிய  தி ைல  தி நடன தி  த வ க , ஆ   

ஆரா  உணர பாலன. நி க.  

 

ம , த, ந , கா , வ  எ  ஐவைகய த களாய பவ , ஆ டவேன 

எ பைத உண வத காகவ ேறா, ைறேய கா சீ ர , தி வ ைண, 

தி வாைன கா, தி காள தி, தி சி ற பல  தலிய ஐ  தல கள , 

அ வ த அ சமாக அ வ தல  இைறயவைன அைம  ெச றன  ந  

ெப ேயா ! ம , ம க  உட , ேதா , தி, தைச, ெகா , எ , ைள, க ந  

எ  ஏ  தா களாலானைத , அ ேவ  கட தப  அ  நா ட  

ெப வைத  றி கவ ேறா, சில ஆலய க  ஏ  மதி க  உைட யனவாக 

அைம க ப கி றன! சிவாலய களேல, உ  ற தி  வச த ப , 

அதைனய  பலிபட , அதன கி  ந தி , அதைன  கட  உ ெச றவட  

ப றிெதா  ந தி , அதைன  தா  ெச மிட  ம ெறா  ந தி , அத   

சிவலி க  ஆக ஆ  நிைலகள பைத  கவன கலா . அைவதா , ( லாதார , 

வாதி டாந , மண ரக , அநாகத , வ தி, ஆ ைன - என வ உ  (த வ  

ெபய கைள ைடய) னட , றிய ட , ெகா , மா , க , வ ம தி) 

எனவ  உட  அைம கைள  றி க அைம க ப டனவா .  

 

இவ றா , ஆ  ஆதார க , ெச வ தி  உணர  கிட கி றன. உடலி  

ந ேவ ள கி  ள  த ெட ைப  றி க  வச த ப , 

அ ெவ ப  ேம  னயட  தைல ேனா கி ய பைத  றி க, பல 

ச ட கேளா  ேனா கி  படா ள அ த ப தி  உய ய உ சி , 

ைளயட ேத எ  நாத ஒலிைய  றி க, அ சிய ள தக கள  கீ  

கா றிலைச  ஒலி  மணக  அைம க ப த  ஆராய த க . 

இ வைகய , 'உட ப ேள ேகாய  ெகா ட உ தமைன 'த ேணாபாசைன 

ைற ப  வழிபட வயலாதவ க காக, அ டலைம ைபேய, ற ஆலய வ வாக 

அைம  உதவய நம  ேனா கள  ேபரறிைவ , ெப  க ைணைய  

எ ென  ேபா வ !  

 

ேபாலி ேவதா திக  சில , ஆ டவ  அக தி  அம தி பைத அறியா , 

ெவளய  அவைன  த சி க ஆலய கைள நா  ஓ யைலவ  ேபைதைம யா  

எ  எ ள  நைகயா வ . அ ம ேடா! தி ேகாய கள ள ெத வ  

தி வ க  க லா  ெச பா  ஆ க ப டைவ ெய , அவ ைச வழிப த  
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ைப திய கார  ெசயெல , அவ றி  ஆ டவ  இ ைல ெய  ேவதா த  

ேபசி, பாமர ஜன கள  ப திைய  ெக க ய வ . அவ  த   

ஆதாரமாக  ப ன  த க  பாடலான,  

 

 “ெசா லி , ெசா லி  வ , ேவத  திய   
 அ லி , மாச ற வாகாய  த ன , ஆய  வ ேடா   
 இ லி , அ ப ட தி  மசன மிட   
 க லி  ெச ப ேமா வ பா  எ க  க தேல.''  
 

எ  ெச ைள , அைத ேபா ற, ம  சி சில பா கைள  பக வ . 

இ ெச , இ தைகய ப ற , எ  நிைற ள இைறவைன க லாக , 

ெச பாக  ம  க ேவா , அவரவ  சமய  கட ள  வ கிரக களல றி  

ப றவ  கிரக கள  இைறவ  உைறவதி ைல என சலி ேவா  அறி ட  

ெகா த எ தனேவய றி, ேவற . அ க , தி ள  க  யாெதன , 

"க லாக , ெச பாக - அவ ைற  ெகா ேவா  கட ள ைல; கட ளாகேவ, 

அவ ைற  ெகா ேவா , அைவ க , ெச பாகாவா ” - எ பேத. ம , 

கட ெள ண  உைடயா , அைவ க லாகவாத , ெச பாகவாத  கா சியளயா. 

அ வ கைளேய, ல சிய  ெபா களாக  ெகா  வழிபடா , ம திர 

மகிைமயனா , ெப ேயா  பல  த சைனகளா  அவ றி  

சா நி யமாயைம ள திைய வழிப வேத ஞான தி  ேக வா . ம , 

ேம கா ய தி ெமாழிைய அ ளய ப ன த கேள, தி வைடம , தி க சி, 

தி ைல தலிய சிவதல க  ேதா  ெச , ஆலய வழிபா ைட  ேபா றி  பலபட  

பா ய த  கவன க பால . இ வட தி , கீ வ  தி ல  ெப ெமாழி 

உ  உணர பால : - 

 

 "மர ைத மைற த  மாமத யாைன,  
 மர தி  மைற த  மாமத யாைன;  
 பர ைத மைற த  பா த  த ,  
 பர தி  மைற த  பா த  தேம."  

 

உலெக க  ெச , ேவதா த க சைன ெச , பல நா  அறிஞ கைள , 

தி தி  பணெகா ட வ ேவகான த வாமிக , வ கிரகாராதைனைய  ப றி வ ய  

 தி ெமாழிக  வ மா : - "வ கிரகாராகைன த  எ  உைர ப  

சாதாரணமா  ேபா வ ட ; ஒ ெவா வ , அைத இ ெபா  ேக வ  ேக காமேல 

வ கி வ கிறா க . நா , ஒ கால தி  அ ப  நிைன ேத ; அ த  ற  

அபராதமாக வ கிரக கள  லமாகேவ எ லாவ ைற  அ பவ திலறி த 

ராமகி ண பரமஹ ச ைடய பாத களன ய  உ கா  என  பாட ைத நா  

க  ெகா ள ேவ  வ த . அ தைகய மஹா மா க  வ கிரகாராதைனய னா  

உ ப தி ெச ய ப வா களானா , உ க  எ ன ேவ ? - சீ  

தி த கார ைடய ேகா பாடா? அ ல , எ தைன வ கிரக க  ேவ ேமா, 

அ தைன மா? என  ஒ  ம ெமாழி ேவ . வ கிரகாராதைனய  லமாக, 

ராமகி ண பரமஹ ச கைள உ ப தி ெச ய மானா  - ஓராய ர  
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வ கிரக கைள எ  ெகா க ; கட  உ கைள அ ரஹி பாராக; உ களா  

த எ தவ த தி  அ தைகய சிற த ல சண கைள உ ப தி ெச க . ''  

 

ேம , வ கிரகாராதைனய  வ ேசஷபல  எ னெவன , எ தைகய சாதார 

அ ைடயவ களட தி , நாளைடவ  ப ப யாக ப திைய வள , 

இைறவ பா  கபடம ற உ ைமய ைப மனெமாழி ெம களா  ெச த அ னாைர  

தேலயா . வ கிரகாராதைன ெச ேவா , ச வ சாதாரணமான பாமரராய ப  

– இெலௗகிக வா வ  ெப  ப ைடேயாராக வ ப  - ெவள பக , 

ட பமாக நட  ெகா ேவாராக வ ப  - ப ற எ தைகய 

கீ தரமானவ களாய ப , வ கிரக தி  கா த ச தியனா  - ப த  

த ைமயனா  - ெத வ சா நி ய தினா  - அ ேனார  கயைம  ண க  

நாளைடவ  ப ப யாக, அ ேனாைர  அறியா  கி ணப  ச திரேன 

ேபால சிறி  சிறிதாக  ேத  ேத , இ தியாக  மா பதாழி , 

ஆ டவன  தி  அ ைள  ெப கி றா க . வ கிரக தி  ேன, அைத ப றிய 

ஏகா ரசி த  ேதா  ய தியான திேலேய, ஊ றி  பழக பழக உ சாக , மன 

ஒ ைம பா , கைடசிய  உ ள திேலேய ஆ டவ  உைறவைத உண  உ ய  

ேப  தாேம வ ைளகி றன. அ வ கிரக தி  , ெம ய யா க  அ ளய அ  

த  அ  பாட கைள  பா யா , அ  ெதா  அக கசி  அ  வய ப  

நி பதா  வைள  இ ப ைத, எ த  ேமா! வ கி  ெப .  

 

இ தியாக, ெச தமி  நா  ெச வ கேள! வாசாஞான  ேபசி தி  

ேவதா திகேள!! ஆ டவ பா  அ  ட இ லற தினேர!!! ஆலய க  மலி  

வள , அ ைம  தமி நா  ேதா  தவ பைட ேதாேர! இனேய , 

வ கிரக கைள எ ள  நைகயாடா , அவ றி  ெப ைமகைள உண , உ க  

ேனா க  'ஆ ம ஞான  ெப வத  சிற த சாதன'மாக  கா  ெகா  

ெச ள வ கிரக கைள வழிப , வடெமாழி ேவத கள  மி க 

ெப ைம ைடய தமி மைறகளா  ேபா ற ப ட ஆ டவ  தி ேகாய  க  

ெச  இைறவைன  ேபா றி , இ ைமய  ம ைமய  ந ைமயைடவ களாக! 

தி மக , உ க  அ  த வாளாக!  

 

 ஆ. வ. ப மநாப ப ைள,  

"தி மக  நிைலய ”; ஆ .  

 

ஆன த ேபாதின  – 1928 ௵ - ஜுைல ௴ 

 

 

 

 

 


